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Onderwerp: Start traject ‘Groep op de Rails’ — Informatie voor de leerkracht

Beste leerkracht,

Wat leuk dat we binnenkort in jouw groep mogen starten met het traject ‘Groep op de
Rails’! Misschien is dit traject nieuw voor je, misschien heb je er al eens van gehoord —
hieronder geven we je graag wat meer informatie, zodat je weet wat je kunt verwachten.

Opbouw van de bijeenkomsten

Bijeenkomst 1

Eerste helft in de klas: kennismaking, samen met de groep een doel stellen, uitleg
over ons 3-sporenmodel.

Tweede helft in de speelzaal/gymzaal: basisoefeningen.

Bijeenkomst 2
Korter in het klaslokaal en meer in de speelzaal.

Bijeenkomst 3
Volledig of grotendeels in de speelzaal.

Wat verwachten we van jou als leerkracht?

Actieve betrokkenheid

Jij bent tijdens de bijeenkomsten onderdeel van de groep. Laat je enthousiasme
zien, breek in als je iets opvalt en wees vooral aanwezig en betrokken. Dit heeft een
positieve invloed op de groep.

Observeren én meedoen
Soms vragen we je om mee te doen aan een oefening, soms is observeren juist
waardevoller. Dit stemmen we telkens samen af.

Samenwerking en afstemming

Wij zijn te gast in jouw klas. Jij blijft de verantwoordelijke voor de groep. Soms laten
wij situaties wat langer doorgaan dan je gewend bent — dit doen we bewust. Mocht
iets je echt te ver gaan, overleg dan gerust met ons. Ook andersom zullen wij jou
vragen in te grijpen waar nodig.

Terugkoppeling is essentieel
Jij bent onze belangrijkste informatiebron. Signaleer je iets in de klas — tijdens of
tussen de bijeenkomsten — deel dit dan vooral met ons. Alleen samen kunnen we



echt iets betekenen voor de groep.
e \Vragen? Graag!
Stel je vragen gerust, 66k over het ‘waarom’ achter onze aanpak. Nabespreken is

voor ons een belangrijk onderdeel van het traject. Zo kunnen we samen bekijken hoe
jij hier als leerkracht mee verder kunt.

Tot slot

We kijken uit naar een fijne samenwerking. Jouw betrokkenheid is voor ons van grote
waarde. Heb je vragen of wil je iets met ons delen, laat het gerust weten.

Meer informatie: https://www.groepopderails.nl/

Tot snel!

Met vriendelijke groet,
Mark en Marleen
[1 info@groepopderails.nl
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